2026F7H1H

RHPERE RXEERS-TLUILSV—K *ﬁ $$¢$ﬁﬁ

O7LILTY—EITDONT
[ZZOTLUILE—ERIIEROBEMHERETICERLZLDTT, CHINESE RESTAURANT

“RAISEEENTNBEESIZDNT

IO I-EMHIzgFEnEY, [ A I-EMMEEISRT, AZEMHESCHRERELTLET,
KADBETIHE TR, ZEEEMBETEIERDBEETOTEYES, - BERFFR—DETHTTVET,
KIENTIEE—FvVE S RGERSTHY, EROBEG THEREEHALTVET,
CREOBREE, TULX—EOZREAEZTATHSIEETEEEA, CERO L, CRIAZHSELHLEYT,

TLLXF—YEORZHE, BAZNHYET  MEOREATLRET DAIREMELAHHORERIZHIEZ. EFEICCHRDSIZCES OB THEEVLELET,

EROBER - BREEFFITHN. BREEHSNFTOTIFE LS,

OREM S —EITDOLNT

CREROMER, —HERESTERERIBEERDIRICESVTHELLRIETY,

F BUEEEROESICEDVVAZEBETY .

SOEDVEDFHEYL TS T8, ERDE G IBIEISRENHDIBENHYETDTITETE,
A —DEAMEICIEBIFATEENWNFZERERE. FUVIEEFENTEYER A,
EROBER - RBEFFICHL BREEHSNFT OTIFTE LS,
"RAMENOFIIHMEDIZ R TOIERTLTVET,

XIEHIcKYERFEhTOENAZ2—RHYET,
MEEHICOEEL T, BFHRAFME (0570-05-1129) ICBBALV A HEEEW, 2fHX L ARNER. FRFRZER10:00~16:00TF,

FLLFo (RERMHRE)
20267818

1=AIEL = BRIk BiE
A=a— i m EBE Lw| muE| oz ez| m | n |mes xo | ae e

(kcal) (g) (g) (g) (g)
Emo—Av 811 30.9 30.2 102.6 94 O A @) — — — A —
5 EEZEHT—AV 882 37.0 34.9 102.7 95 O A @) — — — A —
a [TY—Ya—FlHI—A 994 35.2 470] 1035 96 O [ A T O | — - - AT =
KEFr—a—EH7—AY 1065 41.3 51.7 103.7 98] O A (@) - - — A —
ES—A 388 14.1 13.9 51.2 47| O A @) — — — A —
B5—A 682 24.0 215 97.9 122 O A @] — — — — —
FEBES—A 753 30.0 26.2 98.0 124 O A (@) — — — — —
_ Fy—a—G5—* 865 28.2 38.4 98.7 125 O [ AT O] — - - - -
7| g [REFr—2a—85—A 936 34.2 43.1 98.8 126] O A (@) — — — — —
| BES—A 321 10.0 9.5 48.8 6.1 O A (@) — — — — —
A FRIEF A K] 765 25.4 25.1 113.6 135 O A (@) — — — — —
V) ﬁiﬁ@pxp (780.5F) [K%a] 540 177 24.0 67.8 12.0 8 A 8 - - (—) - -
BEES—AV 699 32.3 19.4 98.3 12.3 A — — — —
L FE[AEE) 1132 38.1 56.0 121.5 114 O A [@) (@) — — —
[ Y 1010 33.6 48.5 109.2 112 O A (e} (e} — — — —
EBIEANERS—A[KFE] 1048 34.9 52.2 106.6 11.0] O A (@) — — — — —
e [(BREANERFv— 1 —H[X5E] 1197 40.3 65.1 107.5 13| O A o — — — — —
AOLhE 726 25.3 12.0 129.1 100 O A @) [@) — A A —
APLIBAE 947 31.0 42.8 108.8 80| O A @) (@) — — — —
APLR—T% 777 27.2 20.3 120.5 126] O A @) — — [@) A —
b AT 10 0.2 0.4 1.4 04 O — — — — — — —
e |[’RMkvEVY Fr—a— 117 11.3 7.4 1.3 06] O — — — — — —
A fMEVTBRE 74 6.3 4.9 0.1 02| O — @) — — — — —
| 5@ AR (+05F) 226 1.7 1.2 45.8 15 O A @) — — —
% AFARE(+05F) 226 7.1 1.2 458 5 O AT O = - - - -
b [woHSAREYR 461 13.6 15.2 69.0 14 O — A (@) — — — —
Wy ERS— A - IR ) 1415 50| 478 1960 123 O | A | O @) A | -
p o Sty (RS —A - kR 1328 40.6 45.9 189.3 133 O A @) — @) — — —
EBHo— AV -mEH vk 1457 52.3 57.9 181.6 121 O A (e} (e} — — A —
BS—A -SZmEF Uk 1328 453 49.3 176.8 150 O A O O — — — —
ARLPE-SHFEFSEYE 1373 46.7 39.8 208.1 128| O A @) [@) — A A —
AOLIBATE-SZHFER YR 1593 52.3 70.6 187.8 108]| O A @) @) — — — —
AOLA—TJH- S HEF vk 1423 48.6 48.1 199.4 154] O A @) O — O A —
EBHo—Ar-EBRtEvh 1482 53.0 62.1 176.7 115 O A (e} @) @) — A —
+ BS—A -EWERtEyk 1353 46.0 53.5 172.0 144] O A O (@) 6] — - -
w 104 F IRty [ AzE] 1803 60.2 87.9 195.6 136 O A @) (@) @) — — —
k ALoE- iRt yh 1397 47.4 44.0 203.2 121] O A @) 6] @) A A —
2| ® AL 4%- £ iktyk 1617 53.0 74.8 182.9 102] O A @) 6] 6] — - -
g ;*-%«be—7§@\\¥@§&@% 1448 49.3 52.3 194.6 147] O A @) 6] O O A —
2| w EBEYRLA=S0H) 1097 41.7 45.1 134.6 89 O — A @) — — — —
|k EBEYE(H=UyIL/IN=F1®) 1133 43.6 45.4 141.2 99| O — A 6] — — — —
EB v (EIHEA) 1228 32.5 65.2 136.3 17l O — A @) — — — —
EBtYN(THHFRETE) 1217 51.1 56.2 127.3 86| O — A @) — — — —
EEtY(BAETHERESE) 1366 56.5 69.1 128.2 89| O — A @) — — — —
EEtY (AFELD) 1159 34.7 60.3 129.2 92 O — A @) — — — —
EBtyk(REmFDEERED) 1505 34.4 94.6 137.2 70l O — A @) — — — —
EEtYE(BXLTF) 1264 36.1 66.6 139.1 150 O — A @) — @) A —
EB Yk (EM) 1098 23.0 40.6 165.1 89| O — A @) — — — —
EEEIF RXLUHEREEALD) 1307 40.8 60.6 151.1 90 O — A O — — — —
EBtyvr(EZKTEH) 1099 36.0 52.0 126.1 70| O — A @) — — — —
EBEYNEZETEFITI) 1475 53.2 81.5 136.3 96| O — A @) — — — —

WEhEEE—E1/3P




2026F7H1H

A=a— > = H ey MEE| NE| FE| W | I |BEEE| RV | SIS | BH
(keal) (®
(e (e (e

3| @ (EBEVFHA-UYIBRTE) 1100 36.0 51.8 125.3 73] O — A @) — — — —
b e [EEEYFFIUYIBTEFIIL) 1476 53.1 81.0 | 1347 102] O [ — A1 O — — — —
= | ¥ | BEREyk 1308 414 530 167.2 72l O ATO]JOJTO[ -=—TAT =
PP [BDEYRT-ES— Ao tuk 1372 36.2 489 1976 83l O | A 1 O =1 = | = & | =
LIN=ZSHHEE 829 31.3 30.3 111.2 78] O — — — — — — —

% H—ILN=SHWOEE 865 33.3 30.6 117.8 88 O — — — — — — —
& BT E 913 22.0 45.6 109.4 66 O — — — — — — —
THEREEREES 949 40.7 41.4 104.0 75| O — — — — — — —
AEHREERES 1097 46.1 54.3 104.9 78] O — — — — — — —
RAEFELHE 855 25.0 40.8 104.8 gi] O — — — — — — —
BEIRTFDEHREIDHER 1118 23.1 66.6 112.4 64 O — — — — — — —
KX LFEE 938 24.2 47.0 112.0 10.7] O — — — — O A —
ERER 828 12.6 258 1413 78] O — — — — — — —
BEZHRTEE 920 29.0 47.2 99.1 48] O — A A — — — —
T [FILRTIEE 987 22.1 36.8] 1434 39| O — — — - - — —
B [RXLHFFELANOEE 1039 30.4 458 127.7 79 O — A @) — — — —
HSZBRTIER 831 25.6 37.1 102.8 59| O — A A — — — —
FEBRTIFIILEER 1207 42.8 66.6 112.9 85| O — A A — — — —
A=V IBETIEE 831 25.6 36.9 102.0 62| O — A A — — — —
H—UvOBTXZITILEER 1207 42.8 66.2 111.4 91| O — A A — — — —
AR S KRERICERLIZIEE DEREIE 125 2.0 0.2 29.7 00 — — — — — — — —

#  |E-REH 449 16.9 18.6 54.7 14] O — — — — — — —
BERR KD ER (3ifi) 676 17.6 26.7 92.9 27 O — O — @) — — —
BERR I BR (K B%) 1035 28.8 41.3 138.8 34 O — O — O — — —
BERRID BR (35 B%) 1323 34.3 51.0 184.5 38| O — (@) — O — — —
BER KD ER (0 ER) 398 11.5 17.1 49.6 0.7] O — @) — @) — — —

X LF MR (i) 757 20.1 276 108.4 59 O — @) — @) O A —
FLFIER(KEE) 1124 31.6 42.3 156.0 69 O — (@) — @) O A —

L AR DB (3ifi) 680 17.8 26.7 93.8 27 O — @) — @) — — —
LA I ER (KER) 1040 29.1 41.3 139.9 34 O — (@) — @) — — —
A=)y kbR (3f) 712 19.4 26.9 99.1 41 O — O — O — — —
LD DY ACN- ) 1070 30.6 415] 1449 427 O — @) — @) — = =
R [BEWERGLD 683 25.71 235 93.8 31 O — @) — @) @) — —
B IR (KEE) 1016 34.7 36.2 139.5 35 O — @) — @) @) — —
SR ER (3f) 706 18.7 28.4 95.7 40| O — @) — @) A — —
SRR (KEE) 1065 29.9 42.9 141.5 47| O — @) — @) A — —
I ACD) 999 34.7 49.9 103.0 55| O — (@) — O — — —
RRE IR (KEE) 1357 45.9 64.5 148.8 61| O — @) — (@) — — —
ABN—) W ER (3ifi) 860 24.8 39.8 100.0 44] O — O — O — — —
ABN—) W ER (KEE) 1219 36.0 54.4 145.8 50 O — (e} — O — — —
BRI G 693 25.3 23.4 96.1 42 O — O — O — — —

B R (KEX) 989 34.5 31.4 143.3 54 O — (@) — O — — —
BEEETF (3ME) 173 4.6 9.1 17.8 06| O — — — — — — —
BEEEF (5E) 286 7.7 14.9 29.6 10 O — — — — — — —
BIF&F 238 7.8 9.5 29.9 10 O — — — — — — —

L [KEF GE) 155 5.6 47 22.2 19 O [ — | — - - - - -
B [KBEFGR) 241 8.7 75 341 23l O | — | — [ = [ = = [ = [ =
2 |Z—TJ&F 153 5.2 8.4 14.2 40 O — — — — — — —
T (B2FHEBIT 284 17.1 17.1 16.2 15 O — A O — — — —
& |EE 444 6.1 31.7 3338 1.7 O — — — — (@) — —
. [BTE5A 352 3.7 175 425 16] O — — — — — — —
o AKIE 5 T A F 231 43 19.7 9.4 1.2 O — — — — — — —
« Bl inF CHMREAL) 187 2.2 15.8 9.5 14 O — — — — — — —
v |BFDEUVEL 94 1.2 6.7 7.4 1.0 O — — — — — — —
P EEFEshFr——a— 159 12.4 10.5 3.9 14 O — — — — — — —
* BoERELTF 77 2.4 13 13.9 28] — | — | — [ — | = [ O A =
= [BHDEAT 64 1.5 4.0 5.4 17 O — — — — — — —
a2 |&KE 80 6.5 5.4 0.3 02] O — @) — — — — —
| NILEVET 16 0.6 0.6 25 0.7 — — — — — — — —
BOFEAEEY AU -ELF-NILEVET-KE) 147 8.6 6.5 12.9 3.1 @) — @) - — @) A —
SAR 343 5.5 0.7 81.6 0.0 — — — — — — — —
RKESAR 468 15 0.9 111.3 00 — — — — — — — —
FI54R 203 3.3 0.4 48.2 00 — — — — — — — —
LIA=51 & 451 24.7 27.2 27.1 58] O — — — — — — —
A=) I=S5 & 486 26.7 27.5 33.7 68 O — — — — — — —
[BEEES 535 15.4 42.6 25.3 46| O — — — — — — —
THREDE 570 34.1 38.3 19.8 55| O — — — — — — —

F |(AERETE 719 39.5 51.2 20.8 58] O — — — — — — —
& [AHFEDD 477 18.4 37.8 20.7 6.0 O — — — — — — —
A |BREFnFDEEG LD D 739 16.5 63.5 28.3 44 O — — — — — — —
= [BXLTF 560 17.6 44.0 27.9 8.7l O — — — — (@) A —
1 |EW 449 6.0 22.7 57.2 57 O — — — — — — —
| BREZ Bt 541 22.4 44.2 14.9 28] O — A A — — — —
B [ZRFELRPERHID 660 23.8 42.7 43.6 59 O — A (@) — — — —
w | EERTX 453 19.0 34.1 18.6 39| O — A A — — — —
A=y IBETX 852 37.1 63.2 30.7 84| O — A A — — — —
N—D&FM 229 3.3 11.4 29.3 34 O — — — — — — —
N—THRETE 322 17.1 23.2 10.1 27 O — — — — — — —
N—JHAHFELD 238 9.2 18.9 10.2 33 O — — — — — — —

WEThEEE—E2/3P




2026F7H1H

ﬁ'i T:Al(f( HBE ll'i7k Eiﬁ R
A=a— i g - ftw| HLUE| E | TE| W | L |ERE| AV | DI |<BH
(kcal) (€))
(g) (g) (g)
SUFABRLDOEE 739 18.7 305 1047 80| O — — - - - - —
5 GBULFRELERE 835 339 33.7 100.0 64| O — — — — — — —
¥ |[EBRS—A vk 1018 343 306 | 1519 9.7 O A @) — — A —
F [BS—AEUF 890 274 220 | 1472 126] O A @) — — — — —
ALIBLEERE Y 1154 34.4 433 158.1 84 O A @) @) — — — —
7 [Bz=Av ) 770 26.9 27.7 101.9 92 O A (@) - - - A —
5 [BZ—A2 (8 642 20.0 19.1 97.2 12.00 O A @) - - - - -
v EZHEHR 227 7.4 0.6 495 06| O — — — — — — —
. EoRER 449 16.9 18.6 54.7 14| O — — — — — — —
g | v [tk 266 9.4 4.3 50.8 06| O — — — — — — —
& [+ [EFEIE 258 8.8 5.2 44.7 02| — — @) - - - - -
S HRESBER 703 24.0 26.3 94.5 48 O — — - - A A -
EFEZAHFELOER 619 16.1 22.0 94.7 53] O — — - - A A -
B ([ Fy—Ya—IVviER 548 20.3 14.8 85.9 28] O - @) — — A A —
Fr—a—3IINIVIEER 636 26.1 215 86.0 29[ O — @) - - A A -
#* [HEHADTH 639 28.2 16.5 95.4 59 O = o — — — — —
_ B (5g) 4 0.4 0.0 0.5 07 O — — — — — — —
i S=mO7—xFF L)L) Ge) 45 0.0 50 0.0 oo o[ -[T-T-T-T-T7-1T-—
Bk [EE(5e) 1 0.0 0.0 04 00| — = = — — — — —
H  [EEAH0.5¢) 2 0.1 0.0 0.4 00 — — — — — — — —
1L (0.5¢) 2 0.1 0.0 0.3 0.0 — — — — — — — —
% [JLURE 0 0.0 0.0 0.0 02] — — — — — — — —
® [aho—5 158 0.0 0.0 39.6 00 — — — — — — — —

WEhEEE—E3/3P




